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Enseignement universitaire & Recherche.
Attachée d’enseignement au Dipléme Universitaire d’Orthodontie Linguale (DUOL) a I'Université Paris V,

Faculté de Chirurgie Dentaire Montrouge : Depuis 2009

Attachée d’enseignement au Dipléme Hospitalier d’Esthétique et d’Orthodontie (DHEO) a I'Hopital
BRETONNEAU, Paris : Depuis 2010

Attachée d’enseignement a la Faculté de Chirurgie Dentaire de ['Université Paris V, Service
d’Orthodontie, de 1999-2012.

Journées de formation données dans de nombreuses universités (Lille, Nancy, Bordeaux, Toulouse,
Montpellier, Marseille, Strasbourg, Rennes, Paris V, Paris VI, Lyon, Casablanca, hdpital salpétriére,
hépital Cochin ...) depuis plus de 15 ans.

Séminaires Inter Universitaire d’Orthodontie : Intervenante et encadrante, depuis 2004.

Ex Attachée d’enseignement au Dipléme Universitaire d’Orthése (DUO) a la Faculté de Chirurgie Dentaire
de I"Université. Paris V de 2005a 2011.

Assistante Associée a la Faculté de Chirurgie Dentaire de I'Université. Paris V, Service de Biomatériaux,
1997-2001.

Huit ans de travaux de recherche au laboratoire de biomatériaux de la Faculté d’Odontologie —
Université Paris V.

Enseignement non universitaire.

Formation continue pour les chirurgiens Dentistes spécialistes en orthopédie dento-faciale sur les
thémes suivants :

Collage en orthodontie depuis 2000 a raison de 2 a 4 sessions par an

Collage indirect en orthodontie depuis 2010 a raison de 1 a 3 sessions par an

Cours de certification pour 'utilisation de la technique linguale Incognito depuis 2014

Cours d’accompagnement a |'utilisation de la technique linguale Incognito depuis 2014
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Publications scientifiques.

Internationales :

L. Hitmi, D. Bouter, M. Degrange « Influence of drying time and HEMA treatment on dentin wettability ».
Dent Mater 2002; 18: 503-511.

L. Hitmi, C. Muller, M. Mujajic , J-P. Attal. « An 18 month clinical study of bond failures with resin
modified glass ionomer cement in orthodontic practice » American Journal of Orthodontics and
Dentofacial Orthopedics 2001 ; 120(4) :406-415.

M. Degrange, L. Hitmi, D. Bouter, S. Gonthier, F. Basset & J. Bijaoui. « Effectiveness of new enamel-
dentine bonding systems : assessment by the general practitioners ». Advances in Operative Dentistry.
Challenges of the future, J.F. Roulet, N.H.F. Wilson, M. Fuzzi. Quintessence Publishing CO, Inc 2001, 173-
183.

L. HITMI, D. Bouter, M. DEGRANGE. “Influence of drying time and primer pre-application on water
spreading /infiltration on etched dentin surfaces”. EURADH 2000 - 5th European Adhesion Conference
2000 : 16-21.

L. Hitmi, J-P. Attal , M. Degrange. « Influence of saliva contamination stage on dentin shear bond
strength of 3 dentin adhesive systems ». Journal of adhesive dentistry 1999, vol 1, N ° 3 :219-231.
Nationales :

L. Hitmi : Risque iatrogene sur I'émail de la dépose des attaches orthodontiques et du nettoyage de la
colle : attitude thérapeutique (partie 2). L’Orthodontiste en cours de publication.

L. Hitmi : Risque iatrogene sur I'émail de la dépose des attaches orthodontiques et du nettoyage de la
colle : attitude thérapeutique (partie 1). L’Orthodontiste vol 4, n°4 septembre-octobre 2015.

L. Hitmi : Protocole du collage indirect recommandé pour la préservation de I'émail. L'Orthodontiste vol
4, n°4 septembre-octobre 2015.

L. Hitmi : Le collage en orthodontie : parole d’expert. L'Orthodontiste Vol.1 - n° 3 septembre 2012

L. Hitmi: Collage indirect des attaches orthodontiques vestibulaires. EMC (Elsevier Masson SAS, Paris),
Médecine buccale, 28-665-M-10, 2012.

C. Muller, L. Hitmi, F. Roussarie, ATTAL J-P. Méthode simple et rapide de contention indirecte.
L'orthodontie Francaise. 2009; Volume 80 N°2:233-238.

E. Dursun, L. Hitmi, JP. Attal. Le collage en pratique quotidienne : Les colles auto-adhésives : Une
nouvelle famille de colles en orthodontie. Les 10 points clés en odontologie; 2008: 70-78

L. Hitmi, J-P. Attal, M. Degrange. "Les différentes familles de colles composites : présentation et
expérimentation". Revue d’Orthodontie Francaise 2002, 74: 39-58

L. Hitmi, C. Muller, F. Roussarie, J-P. Attal. « Le collage des brackets en orthodontie ». Clinic 2001, 22 :
165-179.

L. Hitmi, J-P. Attal, M. Degrange. « Influence de différents traitements de surface sur les caractéristiques
énergétiques de la surface amélaire » Journal de I'Edgewise 2000 ; vol 41 : 89-104.
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L. Hitmi, JP. Attal, M. Degrange. «Influence de l'incorporation d’acétone et d’HEMA dans un adhésif
hydrophobe (concise) sur I’émail sec et humide ». Journal de Biomatériaux Dentaires 2000, 15, p. 25.

V. Zimmerman, L. Hitmi, J-P. Attal. « Evaluation in vitro du collage des attaches orthodontiques a I'aide
d’un ciment verre ionomere modifié par addition de résine ». Journal de I'Edgewise 2000 ; vol 42 :91-
103.

L. Hitmi S. Gontier, C. Besnault. « Comment un laboratoire de recherche test les lampes? ». Clinic 2000,
Vol 21, N°2 p :102-105

L. Hitmi, C. Besnault, M. Degrange. « La digue en dentisterie restauratrice : est- elle indispensable,
nécessaire, ou superflue ? quand I'employer et pourquoi ? » Entretiens de Bichat: Odontologie et
Stomatologie, 1999 : 17-32

C. Besnault, L. Hitmi, D. Le Deenmat, S. Gontier. « Lampes a photopolymériser : haute ou basse énergie ?
Vite et bien, est ce possible ? ». Entretiens de BICHAT: Odontologie et Stomatologie 1999 : 33-39

L. Hitmi, J-P. Attal, M. Degrange. « Influence de la contamination salivaire sur le comportement physico-
chimique de la dentine traitée ou non ». Journal de Biomatériaux Dentaires 1999 ;Vol 14.

L. Hitmi, J-P. Attal, M. Degrange. « Influence de la contamination salivaire sur I’'adhérence de 3 adhésifs
de derniére génération ». Journal de Biomatériaux Dentaires 1998 ; vol. 13 : 71-87.
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Communications scientifiques et conférences.

Internationales :

College des orthodontistes lauréats de la faculté de Médecine Dentaire de Casablanca. Janvier 2015,
Maroc. L. HITMI*. L'orthodontie linguale : est-elle une technique fiable?

7th international Incognito Users meeting. Décembre 2013, Paris. L. HITMI*. La gestion des cas
chirurgicaux avec le systeme Incognito.

7th international Incognito Users meeting. Décembre 2013, Paris. L. HITMI*. Précision et finitions en
Incognito.

7th international Incognito Users meeting. Décembre 2013, Paris. L. HITMI*. Le tout numérique en
Incognito.

College Européen d’Orthodontie CEO. Innovations : mirage ou réalité. Mai 2009 : RABAT. L. HITMI. « Les
colles auto-adhésives : Une nouvelle famille de colles en orthodontie »

7éme Congres national Tanger & Tetouan Mai 2009, Maroc. L. HITMI*. "Collage en orthodontie"

17émes journées du Collége Europeen d'Orthodontie juin 2002, Porto Vecchio. L. HITMI*. "Collage en
orthodontie".

78th General cession of the International Association of Dental Research, April 2000, Washington D-C
(USA). L. HITMI*, J-P. ATTAL, M. DEGRANGE. « Evaluation of acidic adhesive for orthodontic bonding ».
Journal of Dental research 2000 ; 79 special issue : Abstract 2906

78th General cession of the International Association of Dental Research, April 2000, Washington D-C
(USA). C. BESNAULT*, L. HITMI, J-P. ATTAL, M. DEGRANGE. « Effect of light emission on the flexural
strength of 5 compsites ». Journal of Dental research 2000 ; 79 special issue : Abstract 1537

5th European Adhesion Conference, Septembre 2000, Lyon (France). L. HITMI*, D. Bouter, M.
DEGRANGE. « Influence of drying time and primer pre-application on water spreading /infiltration on
etched dentine surface »

77th  General cession of the International Association of Dental Research, Mars 1999,
Vancouver (Canada). L. HITMI*, J-P. ATTAL, M. DEGRANGE. « Saliva contamination at different stages and
adhesion of 3 dentin adhesives » journal of Dental research 1999 ; 78: Abstract 1435.

35th Annual Meeting of the Continental European Division of the International Association of Dental
Research, September 1999, Montpellier (France). L. HITMI*, C. BESNAULT, J-P. ATTAL and M. DEGRANGE.
« Influence of saliva contamination on hydrophilic/hydrophobic properties of dentine surfaces».
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Nationales :
L'expertise partagée. Traitements pluridisciplinaires. Mars 2015, Bordeaux. L. HITMI, S. CAZIER. Apport
de I'orthodontie dans la prise en charge de I'adulte.

12éme journée des utilisateurs Incognito. Décembre 2014, Paris. L. HITMI*. Encore plus de précision en
Incognito : - Les Brackets Ultra plats, - La gouttiere clear de précision.

12éme journée des utilisateurs Incognito. Décembre 2014, Paris. L. HITMI*. Correction du sens
transversal avec le systéme incognito

12eme journée des utilisateurs Incognito. Décembre 2014, Paris. L. HITMI*. Les ligatures nouvelles
versions - efficacité et simplicité.

12éme journée des utilisateurs Incognito. Décembre 2014, Paris. L. HITMI*. Comment utiliser le set up
numérique via TMP pour optimiser notre protocole thérapeutique.

12éeme journée des utilisateurs Incognito. Décembre 2014, Paris. L. HITMI*. Les finitions optimisées en
technique Incognito.

17émes Journées d’orthodontie. Novembre 2014: Paris. L. HITMI*. L'orthodontiste face a I'émail
pathologique.

L'expertise partagée. Traitements pluridisciplinaires. juin 2014, Strasbourg. L. HITMI, S. CAZIER. Apport
de I'orthodontie dans la prise en charge de I'adulte.

L'expertise partagée. Traitements pluridisciplinaires. Avril 2014, Lyon. L. HITMI, S. CAZIER. Apport de
I’orthodontie dans la prise en charge de 'adulte.

16émes Journées d’Orthodontie. Novembre 2013: Paris. L. HITMI*. L'attitude thérapeutique face au
risque iatrogéne : la dépose du multi attaches.

L’expertise partagée. Traitements pluridisciplinaires. Octobre 2013, Toulouse. L. HITMI, S. CAZIER. Apport
de 'orthodontie dans la prise en charge de I'adulte.

L’expertise partagée. Traitements pluridisciplinaires. juin 2013, Marseille. L. HITMI, S. CAZIER. Apport de
I’orthodontie dans la prise en charge de I'adulte.

Société bioprogressive Ricketts, Juin 2013, Paris. L. HITMI*. Collage : Le point en 2013.

L'expertise partagée. Traitements pluridisciplinaires. Mars 2013, Lille. L. HITMI, S. CAZIER. Apport de
I’orthodontie dans la prise en charge de I'adulte.

10eme journée des utilisateurs Incognito. Décembre 2012, Paris. L. HITMI*. Le set-up numérique en
technique Incognito.

15emes Journées d’orthodontie. Novembre 2012: Paris. L. HITMI*. Mise au point des protocoles de
collage.

Cercle d’Etude et de Prospective Orthodontiques Garanciéere. Octobre 2012, Créte. L. HITMI*. Collage sur
I’émail atypique.

Cercle d’Etude et de Prospective Orthodontiques Garanciére. Octobre 2012, Créte. L. HITMI*. L’émail et
I'orthodontie.

Docteur Laila Hitmi - 5 bis, place St Médard - 91800 Brunoy - 01 69 39 57 60 - Ihitmi@lerss.fr
http://dr-laila-hitmi.chirurgiens-dentistes.fr

membre d'une association agréée : réglement des honoraires par chéque accepté



Cercle d’Etude et de Prospective Orthodontiques Garanciére. Octobre 2012, Créte. L. HITMI*. La
contention orthodontique.

College Européen Orthodontie. Mars 2012 Nice. L. HITMI*. L'émail avant, pendant et apres I'orthodontie

19eéme Edition des Journées Dentaires de Nice. Mai 2011. L. HITMI*. Nouveautés sur le collage de la
contention orthodontique.

Congrés ADF. Novembre 2010 : Paris. L. HITMI*. « Email et Orthodontie. Collage-Décollage. Quels sont
les protocoles de dépose des appareils et le devenir de la surface amélaire ? »

13emes Journées d’Orthodontie. Novembre 2010: Paris. L. HITMI*. «Le future du collage
orthodontique»

Clermont Ferrand. Juin 2010. L. HITMI*. Collage sur les différents substrats non amélaires.

Groupe Root Edgewise Advanced Technique, Décembre 2009 Paris L. HITMI*. Le collage orthodontique
sur les différents substrats non amélaires : céramique, composite, alliages prothétiques, amalgame et
résine provisoire.

12émes Journées d’Orthodontie. Novembre 2009 : Paris. L. HITMI*. « Les colles auto-adhésives : Une
nouvelle famille de colles en orthodontie »

12émes Journées d’Orthodontie. Novembre 2009 : Paris. L. HITMI*. «Un collage ergonomique :
Utilisation d'un adhésif auto-mordancant en collage indirect »

College Européen d’Orthodontie CEO. Innovations : mirage ou réalité. Mai 2009 : RABAT. L. HITMI*. « Les
colles auto-adhésives : Une nouvelle famille de colles en orthodontie »

11émes Journées d’Orthodontie. Novembre 2008 : Paris. E. DURSUN*, L. HITMI, J-P ATTAL. « Les colles
auto-adhésives : une nouvelle famille de colles en orthodontie ? : »

9émes Journées d’Orthodontie. Novembre 2006 : Paris. L. HITMI*. « Collage indirect vestibulaire du
laboratoire a la clinique. »

Pré Congres du College Européen d'Orthodontie, Juin 2002 : L. HITMI*. "Le collage en orthodontie".

Les Journées de I'Orthodontie, Fédération Francaise de I'Orthodontie, novembre 2002 : Paris. L. HITMI*,
« Nouvelles associations de matériaux pour améliorer la qualité du collage en orthodontie »

Les journées de I'Orthodontie, Société Francaise d’Orthodontie Linguale, novembre 2000 : Paris. L.
HITMI*. « Le collage des brackets en vestibulaire a I'aide des résines »

17émes Journées du College Francais de Biomatériaux Dentaires, juin 2000, Marseille. L. HITMI*, J-P.
ATTAL, M. DEGRANGE. « Influence de I'incorporation d’acétone et d’HEMA dans un adhésif hydrophobe
(concise) sur I'émail sec et humide »

16emes Journées du College Frangais de Biomatériaux Dentaires, juin 1999, Toulouse. L. HITMI*, J-P.
ATTAL, M. DEGRANGE. « Influence de la contamination salivaire sur le comportement physico-chimique
de la dentine traitée ou non »
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16emes Journées du College Francais de Biomatériaux Dentaires, juin 1999, Toulouse. C. BESNAULT*, L.
HITMI, S. GONTIER, V. PETIT, J-P. ATTAL et M. DEGRANGE. « Polymérisation par générateur plasma a
haute énergie ou par lampe halogene et performances in vitro des adhésifs et composites modernes. »

16emes Journées du College Francgais de Biomatériaux Dentaires, juin 1999, Toulouse S. GONTIER*, L.
HITMI, C. BESNAULT, J-P. ATTAL et M. DEGRANGE « Influence des conditions de photoactivation sur le
retrait de prise des composites et leurs conséquences au niveau de l'interface dent composite »

19emes Journées annuelles de Pédagogie et de Recherche, Colléege national des enseignants en
Odontologie Conservatrice, juin 1999, Strasbourg. C. BESNAULT*, L. HITMI, P. COLON et M. DEGRANGE
« Polymérisation des composites et adhésifs modernes : Influence du générateur »

Entretiens de BICHAT : Odontologie et Stomatologie, septembre 1999; L. HITMI*, C. BESNAULT, M.
DEGRANGE. « la digue en dentisterie restauratrice : est - elle indispensable, nécessaire, ou superflue ?
quand I'employer et pourquoi ? »

Entretiens de BICHAT : Odontologie et Stomatologie, septembre 1999; C.BESNAULT*, L. HITMI, D. LE
DEENMAT, S. GONTIER. Lampes a photopolymériser : haute ou basse énergie ? Vite et bien, est ce
possible ? »

15émes Journées du Collége Francais de Biomatériaux Dentaires, Mai 1998 Reims. L. HITMI*, D. BOUTER,
J-P. ATTAL, M. DEGRANGE. « Influence de la contamination salivaire sur I'adhésion et I'adhérence a la
dentine »

Docteur Laila Hitmi - 5 bis, place St Médard - 91800 Brunoy - 01 69 39 57 60 - Ihitmi@lerss.fr
http://dr-laila-hitmi.chirurgiens-dentistes.fr

membre d'une association agréée : réglement des honoraires par chéque accepté



